S’APPROPRIER LE LANGAGE

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Echanger,

s’exprimer
	- Communiquer avec l’adulte par le regard, le verbal et le gestuel

- Utiliser les espaces de jeux ouverts (garage, cuisine, poupée) qui favorisent les interactions adulte/enfant


	- Communiquer avec l’adulte par le regard, le verbal et le gestuel

- Apprendre à utiliser le langage verbal pour contrôler son impulsivité

- Apprendre à entrer en communication avec les autres enfants à travers les différents coins jeux

- Dire de manière expressive les comptines et les jeux de doigts

- Reconnaître et nommer ses camarades de classe


	- Apprendre à utiliser le langage verbal pour contrôler son impulsivité

- Apprendre à utiliser le langage verbal pour exprimer ses besoins, ses émotions

- Participer à des échanges à l’intérieur d’un groupe

- Entrer en communication avec les autres sans l’aide de l’adulte

- Rendre compte de ce que j’ai observé ou vécu (événement particulier)

- Evoquer des événements à venir ou passé (anniversaires, sorties…)

- Dire de manière expressive les comptines et les jeux de doigts


	- Raconter un événement vécu

- Raconter une histoire connue avec un support

- Dire de manière expressive les comptines et les jeux de doigts



	Comprendre
	- Ecouter et comprendre des événements vécus racontés par un objet médiateur (marionnettes)

- Comprendre une histoire lue par l’enseignant 


	- Comprendre une histoire lue par l’enseignant 


	- Comprendre une histoire lue par l’enseignant 

- Comprendre une consigne très simple



	Progresser

vers

la maîtrise

de la langue

française
	- Comprendre la fonction de l’album écho mis en place par l’adulte


	- Raconter un événement vécu, une action réalisée par l’intermédiaire de l’album écho

- Mettre en scène des scripts du quotidien avec la marionnette de la classe à partir d’albums

- Enrichir son vocabulaire en lien avec des événements de la classe, les espaces jeux, la marionnette de la classe…


	- Mettre en scène un script de la vie quotidienne

- Construire et énoncer des phrases simples compréhensibles par autrui

- Enrichir son vocabulaire en lien avec des événements de la classe, les espaces jeux, la marionnette de la classe et le réinvestir 

- Enoncer différents types de phrases : affirmatives, négatives, interrogatives


DÉCOUVRIR L’ECRIT

	
	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Se familiariser avec l’écrit
	Découvrir les supports de l’écrit
	- Découvrir le coin bibliothèque et les livres avec l’aide de l’adulte, seul ou en petits groupes

- Découvrir le cahier de vie
	- S’intéresser au coin bibliothèque en s’y rendant seul ou avec d’autres pairs

- Découvrir l’objet livre en le feuilletant avec soin


	- S’approprier le plaisir de lire en apportant à la maison des livres découverts en classe (mise en place d’un système de prêts)

	
	Découvrir la langue écrite
	- Utiliser le vocabulaire : livre, cahier
	- S’imprégner des fonctions de l’écrit par l’observation de l’adulte qui écrit

- Ecouter la lecture de différents albums

- Découvrir les différents types d’écrits : recette, lettre, comptine, affiche, journal, albums, documentaires, imagiers….

	
	Contribuer à l’écriture de textes
	
	- Produire des mots afin d’illustrer son album écho
	- Produire une locution verbale en cohérence avec la photo afin d’illustrer son album écho
	- Produire une phrase cohérente très simple pour illustrer son album écho
	- Produire une phrase cohérente très simple pour illustrer un dessin, une photo

	Se préparer à apprendre à lire et à écrire
	Distinguer les sons de la parole
	- S’imprégner des sonorités de la langue en écoutant des chansons et des comptines


	- S’imprégner des sonorités de la langue en écoutant des chansons et des comptines


	- S’imprégner des sonorités de la langue en écoutant des chansons et des comptines


	- S’imprégner des sonorités de la langue en écoutant des chansons et des comptines
	- S’imprégner des sonorités de la langue en écoutant des chansons et des comptines



	
	Aborder le principe alphabétique
	- Reconnaître son image associée à son prénom écrit en lettres capitales d’imprimerie

- Mettre son étiquette au panneau de présence


	- Reconnaître l’image de quelques camarades associée à leur prénom écrit en lettres capitales d’imprimerie


	-  Avec modèle, parmi 3 étiquettes prénom, reconnaître son prénom écrit en lettres capitales d’imprimerie. 



	
	Apprendre les gestes de l’écriture
	- Accepter de laisser des traces avec les mains ou les doigts

- Apprendre à coller, décoller de grosses gommettes

- S’entrainer à faire des colombins avec de la pâte à modeler

- Apprendre à enfiler des perles avec des perles à  lacer

- Emboiter de gros legos
	- Utiliser différents outils pour laisser des traces

- Coller, décoller de grosses gommettes

- S’entrainer à faire des boules à la pâte à modeler

- Enfiler des perles : affiner le geste d’enfilage et affermir la pince 

- Affermir la pince : pinces à linge sur des assiettes et des bols en plastiques

- Emboiter différents types de legos
	- Utiliser différents outils pour laisser des traces

- Coller, décoller de grosses gommettes

- Préciser son geste de modelage : utiliser la paume de la main pour aplatir la pâte à modeler, utiliser des emporte pièces 

- Enfiler des perles : affiner le geste d’enfilage et affermir la pince avec de grosses perles en bois

- Affermir la pince : pinces à linge sur du papier épais, des fils scoubidous

- Emboiter et enlever des pions sur une planche (jeu coloredo)
	- Utiliser différents outils pour laisser des traces

- Reproduire une trajectoire : verticale et horizontale

- Préciser son geste de modelage : boules et boudins de différentes tailles

- Affiner son geste : boutonner, déboutonner, lacer

- Affermir la pince : utiliser différents types de pinces pour transvaser (pince à cornichon, pince à épiler…)

- Visser, dévisser différents objets (vis et boulons, bouteilles en plastique…)
	- Utiliser différents outils pour laisser des traces

- Reproduire une trajectoire : verticale, horizontale et rond

- Préciser son geste de modelage : boules et boudins de différentes tailles

- Affiner son geste : boutonner, déboutonner, lacer

- Affermir la pince : utiliser différents types de pinces pour transvaser (pince à cornichon, pince à épiler…)

- Utiliser une perforeuse en appuyant sur une gommette rouge

- Piquer des allumettes dans une boule de patafix au fond d’un pot (tenir fermement en pinçant)


DECOUVRIR LE MONDE

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Découvrir les objets
	· Catégoriser les objets après avoir découvert leurs qualités (couleur, forme, bruit, odeur, goût)

· Utiliser plusieurs sens pour caractériser un objet (boîte à toucher, boîte à texture,…)

· Manipuler pour empiler, aligner, transvaser, remplir, vider, encastrer, visser... dans le coin manipulation de la classe

· Différencier ce qui peut être goûté ou non

	
	- Découvrir le modelage (pâte à modeler)


	- Utiliser les emporte pièces

- Découvrir la colle : expérimentation et apprentissage individuel avec l’adulte
	- Utiliser les emporte pièces

- Utiliser la colle en autonomie
	- Découvrir les aimants

- Découvrir les ciseaux : expérimentation et apprentissage individuel avec l’adulte
	- Utiliser les ciseaux en autonomie

	Découvrir la matière
	· Agir sur la matière en la modelant

·  Manipuler pour empiler, aligner, transvaser, remplir, vider, encastrer, visser... dans le coin manipulation de la classe

	
	- Découvrir le bac à semoule (d’abord avec les mains, puis gobelets, cuillères, … pour transvaser, remplir, vider)
	- Bac à semoule : introduction des louches et des tamis 

- Manipuler et caractériser différentes matières
	- Bac à semoule : introduction de contenants plus grands (seaux)- Comparer deux états de la même matière : l’eau liquide/l’eau solide
	- Bac à semoule : introduction de graines de différentes tailles 

- Constater l’existence de l’ombre, son déplacement vis-à-vis du soleil
	- Bac à semoule : introduction de l’ eau 

- Classer des matières selon leur qualité (flotte/ne flotte pas)

	Découvrir le vivant, hygiène
	· Apprendre à se laver les mains

· Apprendre à se moucher

· Gagner de l’autonomie dans les gestes quotidiens : passer aux toilettes, s’habiller, se déshabiller

	
	- Réaliser une recette : le pain

- Découvrir le monde animal : observation des phasmes


	- Découvrir le monde végétal à l’occasion d’une sortie en forêt

- Observer et décrire un animal : le phasme, l’escargot

- Réaliser une recette : la soupe à la citrouille
	- Faire des expériences sur la nourriture du phasme

- Différencier fille/garçon

- Réaliser une recette : la galette des rois, les crêpes
	- Exercer des responsabilités par rapport à l’élevage de la classe : vaporiser le terrarium des phasmes, participer à son nettoyage (changement de lierre)

- Réaliser une recette : le gâteau au yaourt
	- Découvrir le monde végétal : expérimenter la germination des graines

- Observer les phases de développement du phasme

- Différencier le vivant du non vivant

- Respecter l’environnement : respect des lieux, du vivant, le jet des déchets dans une poubelle

	Découvrir les formes et les grandeurs
	- Empiler des briques, des cubes

- Manipuler librement des jeux de construction de type lego

- Faire des encastrements simples 
	- Faire des encastrements simples 

- Approcher les notions vide/plein 


	- Remplir complètement une planche avec des jetons de couleurs (coloredo)

- Faire des encastrements simples


	- Comparer des objets selon leurs propriétés : trier 2 formes, trier 2 couleurs

- Réaliser des encastrements

- Réaliser des puzzles 
	- Réaliser des puzzles 4 pièces

- Comparer des objets selon leurs propriétés : trier 2 formes, trier 2 couleurs, trier 2 tailles

- Reconnaître et nommer le rond

	Approcher les quantités et les nombres
	 
	- Estimer des quantités : beaucoup/pas beaucoup
	- Résoudre des petits problèmes : assez/pas assez


	- Résoudre des petits problèmes : distribuer


	- Estimer des masses : lourd / pas lourd

	Se repérer dans le temps
	- Prendre conscience de la succession des moments de la matinée : début la séparation / fin l’heure des parents
	- Percevoir progressivement la succession des moments de la matinée
	- Prendre conscience du temps qui passe : « avant j’avais 2 ans, maintenant j’ai 3 ans… »
	- Marquer à l’aide de l’horloge de la classe, le temps qui passe


	- Enumérer des étapes de la vie : bébé, papa, maman, grands parents…

- Différencier jour/nuit

	Se repérer dans l’espace
	- Explorer l’espace de la classe : repérer les coins jeux

- Se repérer sur le tableau des présents


	- Prendre des repères pour commencer à remettre en ordre les coins jeux

- Explorer l’école : prendre des repères en salle de motricité et dans la cour
	-  Se repérer dans la classe pour remettre en ordre les coins jeux

- Se repérer dans l’école : se déplace pour retrouver la salle de motricité, la cour, les toilettes…
	- Se repérer dans la classe : repérer son casier pour y ranger son cahier de vie

- Se repérer dans l’école : identifier les classes et les enseignants référents

- Découvrir l’environnement proche de l’école : le jardin, le bois, les maisons et les immeubles

- Se servir des différents référents disponibles dans l’école : panneaux de règles, signalisation…


DEVENIR ELEVE

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Vivre ensemble
	- Accepter de quitter son milieu familial pour intégrer un nouveau groupe

- S’adapter à ce nouveau milieu

- Entrer en contact avec les adultes de la classe
	- Respecter des règles de vie simple

- Dire s’il te plait, merci

- Entrer en contact avec ses pairs

- Accepter le refus de l’adulte ou de l’un de ses camarades

- Apprendre à respecter l’autre en tant que personne
	- Respecter des règles de vie simple

- Dire bonjour, au revoir, s’il te plait, merci

- Comprendre et respecter les règles de sécurité lors de sorties

- S’intéresser aux autres et à ce qu’ils font

- Accepter le rythme collectif des activités 

- Prendre des responsabilités au sein de la classe avec l’aide de l’adulte (s’occuper des phasmes)

	Coopérer et devenir autonome
	- Exprimer ses besoins

- Demander d’aller aux toilettes

- Repérer  et participer aux différents coins jeux de la classe

- Repérer son porte-manteau avec sa photo

- Reconnaître sa photo, sentir que l’on appartient à un groupe, celui de la classe, à travers la mise en place du tableau des présents/absents
	- Apprendre à partager l’adulte

- Apprendre à partager le matériel de la classe

- Prendre conscience de la souffrance de l’autre en cas de violence

- Apprendre à jouer ensemble
	- Se détacher de l’adulte et agir seul

- Gagner en autonomie pour mettre et retirer son manteau, s’habiller et se déshabiller, se laver les mains…

- Accepter de partager les jeux de la classe

- Apprendre à demander de l’aide

- Apprendre à aider un camarade

- Commencer à coopérer à la demande de l’enseignant

- Ranger le matériel, les jeux avec l’aide de l’adulte



	Comprendre ce qu’est l’école
	- Comprendre les consignes d’activités et les conditions de leurs réalisations

- Comprendre la finalité des activités scolaires

- Participer aux rituels, aux ateliers, aux différents moments de la classe

- Prendre plaisir à expérimenter, à prendre conscience de ses progrès 


AGIR ET S’EXPRIMER AVEC SON CORPS

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Réaliser une action que l’on peut mesurer
	- Découvrir et utiliser librement des trotteurs, tricycles, gros ballons, engin à bascule, planche à roulette, objets à tirer et pousser en verbalisant les actions
	- Marcher / Courir

- Découvrir le petit matériel : sacs de graines, cerceaux, cubes en mousse

- Lancer en haut, vers le bas, faire rouler de petits ballons

- Faire rouler de petits cerceaux, notion dedans/dehors
	- Enjamber/Sauter par dessus

- Réinvestir le gros et le petit matériel dans des situations plus complexes (enchaîner des actions)


	- Sauter haut, sauter loin, sauter à pieds joints

- S’entraîner à faire du tricycle, pédaler
	Coordonner des actions 

Parcours de tricycle, pédaler

	Adapter ses déplacements à différents types d’environnement
	- Découvrir les parcours avec du gros matériel : grimper, sauter enjamber, marcher…
	- Agir avec du gros matériel : grimper, sauter enjamber, marcher, ramper, glisser…


	- Agir avec du gros matériel : marcher en équilibre, se déplacer sur des graines, des chemins qui serpentent…

	Coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement
	
	Réagir à un signal : s’arrêter à un signal
	Jeux coopératifs de transports d’objets
	Jeux coopératifs de transports d’objets
	Reprise de divers jeux de l’année

	Réaliser des actions à visée artistique, esthétique ou expressive
	
	- Découvrir les rondes
	- S’approprier des rondes de plus en plus complexes




PERCEVOIR, IMAGINER, CREER

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Le dessin et les compositions plastiques
	- Expérimenter la peinture avec la main, les doigts


	- Laisser des traces avec les mains et les doigts : taper, caresser, gratter, griffer, tapoter, pincer…

- Pâte à modeler : en rapport avec les activités de la classe, modeler des objets (ex : après une sortie en forêt, modeler des marrons et des bogues)

- Découvrir et utiliser de nouveaux outils: colle et pinceaux à colle


	- Expérimenter différents outils, pour laisser des traces dans la peinture : voitures, legos, fourchettes…

- Découvrir et utiliser de nouveaux outils : le pinceau, le rouleau pour la peinture

- Coller seul différents matériaux


	- Expérimenter différents outils, pour laisser des traces en tamponnant : bouchons, tampons, crépon mouillé…

- Découvrir et utiliser de nouveaux outils : bouchons, tampons…

- Découvrir et utiliser une paire de ciseaux


	- Expérimenter différents outils, pour laisser des traces sans toucher le support : souffler de l’encre avec sa bouche, avec une paille, avec une seringue en plastique, asperger de l’encre avec un vaporisateur, saupoudrer de la craie ou de la terre avec des petites cuillères, des salières, les doigts…

- Froisser, déchirer du papier

- Utiliser une paire de ciseaux pour découper différents matériaux

	La voix et l’écoute
	· Ecouter des extraits d’œuvres musicales d’origines variées (époque, style, pays…) pour s’en imprégner

· Ecouter des bruits de l’environnement 

· Découvrir et expérimenter plusieurs instruments de musique



	
	- Découvrir et mémoriser des chansons et/ou comptines à gestes, jeux de doigts (que fait ma main ?...)


	- Mémoriser un répertoire de comptines, de chansons, jeux de doigts

- Se déplacer en suivant une formule rythmique (marcher/courir)

- Jouer avec sa voix : produire des bruits de bouches


	- Mémoriser un répertoire de comptines, de chansons, jeux de doigts

- Se déplacer en respectant la hauteur du son (aigu : sauter ; grave : marcher)

- Jouer avec sa voix : imiter des cris d’animaux
	- Mémoriser un répertoire de comptines, de chansons, jeux de doigts

- Se déplacer en respectant le son d’un instrument de musique (flûte : marche ; tambour : course)

- Jouer avec sa voix : produire des sons longs, des sons courts
	- Mémoriser un répertoire de comptines, de chansons, jeux de doigts

- Frapper une formule rythmique répétée

- Jouer avec sa voix : voix forte, voix chuchotée




Programmations proposées par Cécile Verdier Ecole maternelle Jacques Prévert, MAINTENON

